Christophe PETITJEAN
10, rue de la Prairie, 70310 LES FESSEY

Prérequis Avoir suivi un CRESCENDO ou un 202 ou équivalent en AT.

Objectifs - Utiliser I'AT dans sa pratique de la Relation afin de développer ses compétences
d'accompagnement.

- Intervenir avec les outils d'AT
- Découvrir les ressorts d'une relation de Conseil ou thérapeutique.
Durée Cycle comprenant 3 séminaires de 2 jours.
Contenu

e Utiliser les EDM, les Transactions,

e Gérer, réguler les émotions,

¢ Intervenir dans les Jeux Psychologiques et le Parasitage,

® Intervenir avec les Méconnaissances, les Comportements passifs...
e Comprendre les enjeux du Transfert et Contre Transfert.

C'est aussi

Un séminaire d'intégration, de pratique et de partage d'expérience.
Méthodes Présentiel ou Distanciel.

pédagogiques Pprésentation du concept, lllustrations, Exercices en sous-groupes, Echanges, Apports
d’expérience des participants...
Supports variés : outils pédagogiques dédiés, vidéos, supports sur Clé USB...
Evaluation Evaluation a chaud : questionnaire a chaque séminaire.
Evaluation des connaissances : questionnaire en début de séminaire ou échauffement
cognitif.
Un séminaire d'intégration : auto-évaluations, compléments, exercices, et
entrainements a la présentation d'un cas, Tutorat.

Personnes en situation de Accueil / orientation possible : prendre contact.

handicap
Contact crescendatconseil@orange.fr
Tarifs Tarif Particulier : 300 euros le séminaire de 2 jours.
Tarifs entreprise sur demande.
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Crescend -Conseil :

Détails et Objectifs

Le CrescenDO + EDM :
> Utiliser les EDM Fc / Egogramme

» Comprendre le Trilogue, Mavis Klein, et
son utilisation.

> Periscope : Acquérir cet outil : Espoirs et
Peurs avec les EDM

* Energie et EDM : intégrer cette
approche.

Le CrescenDO + Transactions :

» Utiliser T Verrouillées, Croisées, Double
fond.

» Répondre aux T de Redéfinition, aux S°
de Reconnaissance contrefaits.

> Intégrer les T Empathiques et de
Permission.

Le CrescenDO + Soifs :

» Utiliser les S° de Reconnaissance, Profil
de Mc Kenna.

> Utiliser la Structuration du temps.

> Savoir repérer et utiliser les filtres,
I'économie des S°.

Le CrescenDO + Emotions :
*Travailler avec Sentiments / Emotions

»Accompagner les Sentiments Parasites

»Utiliser le Circuit de Scénario.
Le CrescenDO + Jeux:

*Intervenir lors de Parasitages, Cpts
Rackets.

»Utiliser des options duTriangle
Dramatique : Swich 1 et 2 et Triangle de
CHOY

»Formule : utiliser la formule, et sortir d'un
Jeux. Utiliser Appat / Point Faible.

Le CrescenDO + Passivité :
> Reconnaitre Une Symbiose saine
> Intervenir avec la Symbiose

> Lever les Méconnaissances a partie d'un
probléme.

» Découvrir l'outil : Boussole des
Méconnaissances.

> Intervenir quand il y a Comportement
Passif.

Le CrescenDO + Transfert :

> Repérer Transfert, repérer Contre
Transfert.

» Intervenir avec leTransfert.

» Reconnaitre ses reéactions et en tirer parti
pour améliorer 'accompagnement.

> Identifier un processus paralléle.



